clube A\
aventura
Bimetslfa XXXII Troféu de Orientagdo CAMadeira — 3 Outubro 2026

XXXIl Troféu de Orientagao Clube Aventura da Madeira
3 de outubro de 2026 — Santa Cruz

PROGRAMA - PREVISTO

e Sdabado, 3 Outubro 2026 — 14h30 /17h30 — Distancia Média — Montado do Pereiro — Serras de Santa
Cruz

REGULAMENTO GERAL

ORGANIZACAO

O evento “XXXII Troféu de Orientacdo CAMadeira” é uma organiza¢do do Clube Aventura da Madeira, na
modalidade de Orientacdo pedestre, que integra o calendario de atividades da Federacdo Portuguesa de
Orientacdo e da Associacdo de Orientacdo da R.A.M.

AmBITO

O evento “XXXII Troféu de Orientacdo CAMadeira” é constituido por uma etapa de distancia Média,
pontuavel para a Taca FPO Madeira de Orientacdo pedestre 2026, que esta prevista decorrer na area do
Montado do Pereiro/Serras de Santa Cruz.

ESCALOES

Idade no final da época desportiva (31 de dezembro de 2026)

6210 anos—T10-Todos 10

11e12-H/D12

13e14-H/D14

15e 16 —H/D16

17 a20-H/D20

21 ou mais — HE/DE

21 ou mais — H/D21A

15 ou mais - H/DB

35a44-H/D35

45 a 49 - H/D45

50 ou mais - H/D50

60 ou mais - H/D60

PERCURSOS ABERTOS

Iniciacdo (Branco)* — Percurso aberto para a primeira experiéncia ou inicia¢do a Orientag¢do. E um percurso
com distancia até 2Km, com o mais baixo nivel de dificuldade fisica e técnica. A participa¢do pode ser
individual ou grupo.

Aberto Facil (Verde)* — Percurso aberto a individuais ou grupos, de qualquer género e idade, interessados na
iniciacdo ou lazer, de baixa dificuldade técnica e fisica, com base em caminhos e outros elementos lineares.
Distancia até a 2,5 km ou tempo de execugdo previsto entre 15 a 25 minutos para os mais rapidos.
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Aberto Médio (Amarelo)* — Percurso aberto a individuais ou grupos, de qualquer género e idade, com
dificuldade técnica média e exigéncia fisica baixa. Um passeio com orientacdo, a descoberta dos melhores
locais da area da prova. Distancia de 1,5 a 3km e tempo de execug¢do para os mais rapidos entre 20 e 30

minutos.

Aberto Dificil (Vermelho) — Percurso aberto a individuais ou grupos, com dificuldade técnica e exigéncia fisica
média/alta. Distancias até 4km. Para idades de 15 e mais anos e tempo de execugdo para os mais rapidos
entre 30 e 45 minutos.

* Nota 1: Participantes com 10 anos ou menos, e maiores até 12 anos que ndo tendo autonomia na
Orientacdo, devem ser acompanhados por adulto(s) que deve estar inscrito na prova.

Os participantes em escaldes de competicdo (a partir de H/D14 ndo poderdo ser acompanhados por adultos
que possam interferir no desempenho na prova.

Praticantes com idades a partir dos 13 anos, que ndo tém autonomia de Orientacdo, necessitando de apoio,
deverdo se inscrever nos escalGes abertos para serem acompanhados por um adulto que deve estar inscrito
na prova.

A inscricdo de menores n3o federados, ndo acompanhados por adulto responsavel, s6 é permitida com a
devida autorizagao escrita do encarregado de educagao.

INSCRICOES

Data limite para inscricdes on-line — 28 setembro 2026

Data Limite Inscricoes em escal6es de competicao — 28 setembro 2026

Atletas federados ou inscritos através de um clube filiado na FPO deverao efetuar o processo de inscricdo no
sistema Orioasis. Todos os outros atletas poderao formalizar as inscri¢des enviando por correio eletrénico os
dados necessarios (oricamadeira@gmail.com).

Dados para inscricdo por correio eletrénico de atletas ndo inscritos por clubes filiados na FPO,
individualmente ou em grupo (enviar todos os dados para cada participante):

— Nome completo;

— Data de Nascimento;

— Numero NIF ou passaporte no caso de ndo residentes em Portugal;
— Clube/Entidade/Individual;

— Numero do Si-card (nos percursos abertos, caso nao tenha Si-card a organizacdo fornecera um para
utilizacdao durante a prova);

—N.2 de contacto moével - Telemovel;
— Escaldo de participacdo (percurso);

Federados FPO (percursos individuais competigdo)

Provas E1

Prazos Até 28-09-2026
Nascidos em 2006 e depois 4,00 €
Nascidos em 2005 e antes 5,00 €

Participantes Ndo Federados na FPO (percursos individuais competi¢do)

Provas E1

Prazos Até 28-09-2026
Nascidos em 2006 e depois 5,00 €
Nascidos em 2005 e antes 8,00 €
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Percursos Abertos **

Data Limite Até ao dia da prova **

Todas as etapas
Filiagdo FPO Outros/Others
Nascidos em 2005 e depois 3,00 € 4,00 €
Nascidos em 2006 e antes 4,00 € 5,00 €

** As inscricOes para os percursos abertos podem ser efetuadas até ao dia da prova, mas apds 29 de junho
de 2026, ficam dependentes de confirmag¢do e dos mapas disponiveis.

Nota 1: Em caso de necessidade de chip SI-Card ndo sera cobrado valor extra pelo aluguer nas inscri¢des de
nado federados, em percursos abertos.

Nota 2: As taxas de inscricdo de ndo federados FPO incluem o seguro desportivo
OUTRAS TAXAS

 AlteracGes apds a publicacdo das partidas e dia do evento — 2€

e Aluguer de SI-Card para atletas federados — 1,5€/dia

Os pagamentos das inscricdes podem ser feitos nos dias do evento, no secretariado.

Informagdo para pagamento por transferéncia bancdria deve ser solicitada por correio eletrénico,
confirmando o valor final — email: oricamadeira@gmail.com

SISTEMA DE CONTROLO

O sistema de controlo a utilizar serd o SPORTIdent. Todos os interessados na participacdo deverdo ter um
chip Sl-card, caso ndo tenham podem alugar no secretariado. O sistema AIR+ estara ativo nas etapas do
evento XXXIl Troféu de Orientacdo CAMadeira.

Os pontos de passagem que constituem o percurso devem ser controlados pela ordem sequencial que foi
definida pela organizacao e assinalada no mapa.

O atleta é responsavel por efetuar corretamente o registo no seu cartdo eletrdnico, sendo que, na utilizacdo
do sistema SPORTident, deve esperar o tempo necessario para obter a confirmagdo (ver mais informacgdes
sobre o funcionamento do sistema Aqui).

Em caso de falha da unidade de registo do posto de controlo, o atleta deve validar a presenca no posto de
controlo, picotando o mapa no espaco indicado para o efeito com o picotador respetivo.

Em caso de desaparecimento do posto de controlo (suporte, unidade de controlo eletrénico e baliza) ou de
colocagdo comprovadamente errada (fora do local assinalado no mapa), o atleta deve continuar a sua prova
normalmente.

A chegada os dados do chip s3o lidos para verificar a execugdo correta do percurso. Os chips alugados
deverao ser devolvidos no final da prova.

Em caso de falha do sistema Sportldent (auséncia de sinal sonoro quando introduzir o chip), devera ser
picotado um dos quadrados de reserva do mapa. No caso de falha do registo no cartdo eletrénico (chip) e
auséncia do registo picotado, o atleta é desclassificado, mesmo que no posto de controlo (estagdo) haja o
registo da passagem do atleta. Situa¢gdes omissas serdo avaliadas segundos os regulamentos FPO-IOF.

Aos atletas participantes em escalGes de competicdao sera cobrada uma taxa de 1,50€ por dia em que
necessitem de alugar Sl Card. Nos escalGes abertos, formacdo e desporto escolar ndo sera cobrada qualquer
taxa adicional pelo aluguer.

A perda ou a ndo devolucdo do Sportldent alugado, implica sempre o pagamento de 30,00€ (Sl 6 ou 8) a 70€
(Siac), consoante o modelo disponibilizado.
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PREMIOS/RESULTADOS
A classificagao final do evento XXXIl Troféu de Orientacdo CAMadeira serad apurada pelo tempo obtido.

T 10 e H/D 12 n3o terdo prémio de classificacdo, sendo que todos serdo chamados para receber uma
lembranga.

Medalhas de lembranca para os primeiros trés classificados dos percursos abertos.
Medalhas para os 3 primeiros de cada escaldo de competicao.

Prémio as trés primeiras equipas classificadas das etapas (Resultados conforme regulamento AORAM)

REGRAS GERAIS

O evento “XXXII Troféu de Orientacdo CAMadeira” é regulado pelo Regulamento de competicdes AORAM e
FPO para o ano de 2026

Sistema de SPORTident para todos os escales.
Em caso de desisténcia, o atleta deve comunicar e descarregar o Sl na chegada.

Nos casos em que o atleta, por qualquer motivo, mude de Sl Card, é obrigatério validar essa alteragdo no
Secretariado.

Ndo serdo autorizadas partidas de atletas, com altera¢des de dados, sem a devida validagdo prévia no
Secretariado.

N3o serdo permitidas alteracGes de hora de partida apds publicacdo. Casos excecionais serdo avaliados e
carecem de devida fundamentacao.

Os Sl-card alugados devem ser devolvidos a organizacdo no final das provas.
As dreas de prova estdo interditas, sob pena de proibicdo de participagdo no evento.

A drea de prova tem estradas com circulagdo automdvel que nao serd interrompida. Os participantes
deverao tomar os devidos cuidados em qualquer atravessamento, cumprindo sempre o cédigo de estrada.

Os tempos maximos para as provas sdo: Distancia Média 2h
Ndo havera recolha de mapas, pelo que se solicita fair-play a todos os participantes.

Primeiros socorros nos locais de chegada.

SEGUROS ACIDENTES PESSOAIS APOLICES FPO

O seguro de acidentes pessoais para atletas federados e ndao federados é subscrito pela Federagdo
Portuguesa de Orientagdo, e tem ainda, entre outras, as seguintes condi¢Ges:

- Submeter corretamente no ato de inscri¢cdo os seus dados pessoais (nome, data de nascimento, NIF ou n.2
de passaporte para ndo residentes);

- Em caso de sinistro os sinistrados para beneficiarem da cobertura de seguro devem efetuar a participacao
do seguro no prazo de 8 dias a contar da data da prova onde aconteceu o acidente, entrando em contacto
com a Federacdo Portuguesa de Orientacdo e pagar a franquia no valor de 45 euros, valor sujeito a alteracao
se informado até a realizacdo da prova.

- O seguro é de reembolso — Os sinistrados sdo responsaveis por pagar todos os tratamentos e eventuais
assisténcias hospitalares, recolher os devidos relatdrios de assisténcia médica/comprovativos de despesas e
posteriormente submeter junto da companhia de seguros, para posterior validacdo e reembolso.
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DIREITOS DE IMAGEM

A inscricdo na prova e a consequente aceitacdo deste regulamento implica a autorizacdo do participante a
gravacdo de imagens decorrentes da sua participacdo no evento, podendo a organiza¢do utiliza-las na
divulgacdo e promocgao da prova em qualquer suporte. Desta forma, o participante cede a organiza¢do todos
os direitos de imagem relativos a utilizacdo desses registos.

A utilizacdo da imagem da prova, assim como qualquer projeto com fins comerciais que utilize imagens deste
evento estd dependente de prévia autorizagao da organizagao.

PROTEGAO DE DADOS

Os dados dos participantes fornecidos pelos préprios no formuldrio de inscricdo serdo registados pela
entidade organizadora para processamento no evento, com os seguintes fins: indicacdo a companhia de
seguradora para a cobertura de seguro, lista de inscritos, controlo de seguranca, socorro e cuidados médicos,
noticias do evento e classificacdes, transmitindo-se a AORAM/FPO os dados necessarios para classificar os
atletas federados nos rankings correspondentes. Todos os participantes podem exercer o seu direito de
acesso, retificagdo ou anulacdo dos seus dados pessoais, enviando um e-mail para:
aventuramadeira@gmail.com

CARTAO BRANCO - REGULAMENTO ESPECIFICO AORAM

1) No 4mbito da adesdo da AORAM ao Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED), as provas
das Tagas FPO Madeira contemplam a utilizagao do Cartao Branco.

2) O Cartdo Branco é um recurso pedagdgico que visa reconhecer, destacar e premiar atitudes e
comportamentos eticamente relevantes praticados por atletas, treinadores, dirigentes, publico
e outros agentes desportivos.

3) A competéncia para a atribuicdo do Cartdo Branco cabe aos arbitros/juizes de prova, membros
da organizacdo devidamente identificados e elementos da Dire¢do da AORAM, sempre que se
verifique uma acdo de elevado fair-play ou desportivismo.

4) Sao exemplos de comportamentos passiveis de atribuicdo de Cartdo Branco:

a) Prestar assisténcia a um atleta lesionado ou em dificuldades, com prejuizo do seu

proprio tempo de prova;

b) Reconhecimento voluntario de infragcdes ou erros técnicos que beneficiem a verdade
desportiva;

c) Comportamentos de excecional respeito pela natureza, pelos oficiais de prova e pelos
proprietdrios dos terrenos

5) Todos os CartGes Brancos atribuidos durante um evento deverdo ser registados pela
organizacdo e comunicados a AORAM para efeitos de registo e possivel distingdo em sede de
ranking ou cerimonia final.

6) A atribuicdo do Cartdo Branco ndo tem efeitos na classificacdo desportiva direta (pontos ou
tempos), salvo se a organizagdo decidir aplicar tempos de compensacdo por assisténcia
médica/seguranca, conforme as regras da modalidade.

ALTERAGCOES AO REGULAMENTO E CASOS OMISSOS

E condigdo Unica para participar nas provas do evento XXXIl Troféu de Orientagdo CAMadeira, cumprir
integralmente as regras em vigor a data de realizacdo das provas, seguir as informagdes que constam no
presente regulamento e no site do evento https://ori.camadeira.com/. Os casos omissos ao presente
regulamento serdo decididos pela Dire¢do de Prova tendo em conta os regulamentos da AORAM e FPO em
vigor.



